
Regulamin konkursu „SUPER MOCE PIERWSZEJ POMOCY” 

§1 Postanowienia ogólne 

1.1 Organizatorem konkursu „SUPER MOCE PIERWSZEJ POMOCY”, zwanego dalej 

„Konkursem”, jest Warmińsko-Mazurskie Centrum Chorób Płuc, ul. Jagiellońska 78, 

10-357 Olsztyn, NIP: 7392954808, REGON: 000295739, reprezentowane przez 

Dyrektora Panią Wiolettę Śląską-Zyśk, zwane dalej „Organizatorem”.   

1.2 Konkurs odbywa się na stronie internetowej Organizatora oraz w postach 

konkursowych zamieszczonych na profilu Facebook: 

https://www.facebook.com/szpital.pulmonologiczny   

1.3 Konkurs trwa od 23 września do 18 października 2024 roku do godziny 12:00.   

1.4 Organizator oświadcza, że Konkurs nie jest sponsorowany, popierany, zarządzany 

ani powiązany z podmiotami będącymi właścicielami serwisu Facebook.   

1.5 Organizator oświadcza, że Konkurs nie jest grą losową, loterią fantową, zakładem 

wzajemnym ani żadną inną formą przewidzianą w ustawie o grach hazardowych. 

 

§2 Uczestnictwo w konkursie 

2.1 W Konkursie mogą wziąć udział wychowawcy klas 2 i 3 szkół podstawowych 

województwa warmińsko- mazurskiego, reprezentujący swoje klasy.   

2.2 Uczestnicy nie mogą być zatrudnieni w żadnej formie przez Organizatora ani być 

członkami rodzin takich osób.   

2.3 W Konkursie mogą brać wyłączny udział osoby posiadające konto na Facebooku, 

zgodnie z regulaminem tego serwisu.   

2.4 Udział w Konkursie i udostępnienie danych jest dobrowolne, a uczestnictwo 

oznacza akceptację regulaminu. 



§3 Zasady konkursu 

3.1 Zadaniem konkursowym jest nagranie krótkiego (do 60 sekund) filmiku w 

orientacji pionowej, dotyczącego udzielania pierwszej pomocy, który  

wychowawca klasy przesyła na adres bmatuszewska@wmccp.pl    

3.2 Film należy dostarczyć do dnia 18 października 2024 roku do godziny 12:00.   

3.3 Praca konkursowa powinna być kreatywna, zgodna z tematem i oceniana będzie 

za pomysłowość oraz humor.   

3.4 Przystępując do Konkursu, osoba dokonująca zgłoszenia oświadcza, że posiada 

prawa autorskie do przesłanych materiałów oraz zebrał i dostarczył organizatorowi 

konkursu wszystkie zgody od uczestników konkursów (osób widocznych na 

nagraniach) na przetwarzanie i udostępnienie ich danych osobowych  przez 

Warmińsko -Mazurskie Centrum Chorób Płuc w Olsztynie na zasadach określonych 

niniejszym regulaminem zgodnie z załącznikiem nr 1 oraz załącznikiem nr 2.  

3.5 Nadesłanie prac konkursowych jest równoznaczne z nieodpłatnym przeniesieniem 

wszelkich autorskich praw majątkowych na Organizatora do wykorzystania 

nadesłanych prac lub ich części na wszystkich polach eksploatacji, tj.: 

a) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu - wytwarzanie określoną techniką 

egzemplarzy utworu, w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisu 

magnetycznego oraz techniką cyfrową; w zakresie obrotu oryginałem albo 

egzemplarzami, na których utwór utrwalono - wprowadzanie do obrotu; 

b) w zakresie rozpowszechniania utworu w sposób inny niż określony powyżej - 

publiczne wykonanie, wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i 

reemitowanie, a także publiczne udostępnianie utworu w taki sposób, aby każdy mógł 

mieć do niego dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym.3.5 Wyniki 

Konkursu zostaną ogłoszone 21 października 2024 roku. 



§4 Nagrody 

4.1 Nagrodą w Konkursie jest wizyta ratowników medycznych w zwycięskiej szkole, 

którzy przeprowadzą wyjątkowe zajęcia z pierwszej pomocy dla uczniów.   

4.2 Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny.   

4.3 Zwycięzcy zostaną poinformowani o sposobie i terminie odebrania nagrody. 

§5 Prawa i obowiązki uczestników 

5.1 Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania obowiązujących przepisów prawa, 

postanowień regulaminu oraz zasad współżycia społecznego.   

5.2 Naruszenie regulaminu skutkuje wykluczeniem z Konkursu.   

§6 Prawa i obowiązki organizatora 

6.1 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz do wykluczenia z 

Konkursu uczestników naruszających zasady Konkursu.   

6.2 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za problemy techniczne związane z 

działaniem serwisu Facebook.   

6.3. Organizator powoła komisję do rozstrzygnięcia konkursu. 

§7 Przetwarzanie danych osobowych 

7.1 Dane osobowe uczestników Konkursu będą przetwarzane zgodnie z przepisami 

prawa.  

1. Administratorem danych podanych przez Uczestnika konkursu jest Warmińsko - 
Mazurskie Centrum Chorób Płuc w Olsztynie, ul. Jagiellońska 78, 10-357 Olsztyn 
2.  Inspektorem Ochrony Danych (IOD) jest Klaudia Goclik. Można się z nią 
kontaktować poprzez e-mail na adres: iod@pulmonologia.olsztyn.pl 
3. Dane osobowe podane przez Uczestnika konkursu, będą przetwarzane w celu 
organizacji, promocji i przeprowadzenia Konkursu, publikacji informacji o laureatach 
Konkursu oraz ich prac na stronie internetowej Warmińsko- Mazurskiego Centrum 
Chorób Płuc w Olsztynie oraz na platformie społecznościowej Facebook czy w 



działalności edukacyjno-informacyjnej oraz w mediach w związku z promocją 
działalności edukacyjnej, a także w celach archiwizacyjnych i rozliczalności wymaganej 
przepisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 
kwietnia w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE – zwanego dalej RODO 
4.  Dane osobowe laureatów konkursów oraz osób odbierających nagrody mogą 
być przekazane fundatorom nagród w celu dopełnienia wymogów formalnych 
związanych z otrzymaniem nagród. 
5. Administrator przetwarza wskazane dane osobowe na podstawie prawnie 
uzasadnionego interesu, którym jest: 
a) umożliwienie uczestnikom Konkursu wzięcia w nim udziału, 
b) umożliwienie przeprowadzenia konkursu, 
c) opublikowanie informacji o laureatach, 
d) archiwizację dokumentów. 
6. Dane osobowe przetwarzane są na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 
6 lit. a. RODO. 
7. Osoby, których dane osobowe przetwarza Administrator, mają prawo do: 
a) dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 
b) sprostowania (poprawiania) swoich danych, jeśli są błędne lub nieaktualne, a 
także prawo do ich usunięcia, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie następuje w 
celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisu prawa lub w ramach 
sprawowania władzy publicznej; 
c) ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych; 
d) wniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa) 
8. Dane osobowe przechowywane będą do czasu wycofania zgody.  
9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umożliwienia 
Administratorowi zorganizowania Konkursu, powiadomienia laureatów o przyznaniu 
nagród oraz przetwarzaniem danych w związku z prowadzoną działalnością 
edukacyjno-informacyjną.  
10 Administrator nie przetwarza danych osobowych uczestników konkursu oraz 
osób wskazanych w załącznikach do ww. Regulaminu w sposób opierający się 
wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 
 

§8 Postanowienia końcowe 

8.1 Regulamin Konkursu jest dostępny na stronie internetowej Organizatora.   



ZAŁĄCZNIK NR 1   

Zgoda opiekuna prawnego uczestnika konkursu na przetwarzanie i publikację danych 

osobowych  

(formularz należy dołączyć do pracy w przypadku uczestnika, który nie osiągnął 

pełnoletności)  

Wyrażam / nie wyrażam zgodę na podawanie do publicznej wiadomości wizerunku  

………………………………………………………………………………………................... w związku z 

udziałem w Konkursie pt. „SUPER MOCE PIERWSZEJ POMOCY”, we wszelkich 

ogłoszeniach, zapowiedziach i informacjach o nim i jego wynikach.   

Przyjmuję do wiadomości następujące informacje od Organizatora:  

1. Administratorem danych podanych przez Uczestnika konkursu jest Warmińsko - 

Mazurskie Centrum Chorób Płuc w Olsztynie, ul. Jagiellońska 78, 10-357 Olsztyn 

2.  Inspektorem Ochrony Danych (IOD) jest Klaudia Goclik. Można się z nią 

kontaktować poprzez e-mail na adres: iod@pulmonologia.olsztyn.pl 

3. Dane osobowe podane przez Uczestnika konkursu, będą przetwarzane w celu 

organizacji, promocji i przeprowadzenia Konkursu, publikacji informacji o laureatach 

Konkursu oraz ich prac na stronie internetowej Warmińsko- Mazurskiego Centrum 

Chorób Płuc w Olsztynie oraz na platformie społecznościowej Facebook czy w 

działalności edukacyjno-informacyjnej oraz w mediach w związku z promocją 

działalności edukacyjnej, a także w celach archiwizacyjnych i rozliczalności wymaganej 

przepisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE – zwanego dalej RODO 



4.  Dane osobowe laureatów konkursów oraz osób odbierających nagrody mogą 

być przekazane fundatorom nagród w celu dopełnienia wymogów formalnych 

związanych z otrzymaniem nagród. 

5. Administrator przetwarza wskazane dane osobowe na podstawie prawnie 

uzasadnionego interesu, którym jest: 

a) umożliwienie uczestnikom Konkursu wzięcia w nim udziału, 

b) umożliwienie przeprowadzenia konkursu, 

c) opublikowanie informacji o laureatach, 

d) archiwizację dokumentów. 

6. Dane osobowe przetwarzane są na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 

6 lit. a. RODO. 

7. Osoby, których dane osobowe przetwarza Administrator, mają prawo do: 

a) dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) sprostowania (poprawiania) swoich danych, jeśli są błędne lub nieaktualne, a 

także prawo do ich usunięcia, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie następuje w 

celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisu prawa lub w ramach 

sprawowania władzy publicznej; 

c) ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych; 

d) wniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa) 

8. Dane osobowe przechowywane będą do czasu wycofania zgody.  

9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umożliwienia 

Administratorowi zorganizowania Konkursu, powiadomienia laureatów o przyznaniu 



nagród oraz przetwarzaniem danych w związku z prowadzoną działalnością 

edukacyjno-informacyjną.  

10 Administrator nie przetwarza danych osobowych uczestników konkursu oraz 

osób wskazanych w załącznikach do ww. Regulaminu w sposób opierający się 

wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 

CZYTELNY PODPIS OPIEKUNA PRAWNEGO  

………………………………………………………..  

MIEJSCOWOŚĆ, DATA   

……………………………………………………….  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZAŁĄCZNIK NR 2  

Zgoda uczestnika konkursu na przetwarzanie i publikację danych osobowych  

(formularz należy dołączyć do pracy w przypadku pełnoletniego uczestnika) 

  

Wyrażam / nie wyrażam* zgodę na podawanie do publicznej wiadomości mojego 

wizerunku w związku z udziałem w ogólnopolskim Konkursie pt. „SUPER MOCE 

PIERWSZEJ POMOCY”, we wszelkich ogłoszeniach, zapowiedziach i informacjach o 

nim i jego wynikach.   

    

Przyjmuję do wiadomości następujące informacje od Organizatora:  

  

Przyjmuję do wiadomości następujące informacje od Organizatora:  

1. Administratorem danych podanych przez Uczestnika konkursu jest Warmińsko - 

Mazurskie Centrum Chorób Płuc w Olsztynie, ul. Jagiellońska 78, 10-357 Olsztyn 

2.  Inspektorem Ochrony Danych (IOD) jest Klaudia Goclik. Można się z nią 

kontaktować poprzez e-mail na adres: iod@pulmonologia.olsztyn.pl 

3. Dane osobowe podane przez Uczestnika konkursu, będą przetwarzane w celu 

organizacji, promocji i przeprowadzenia Konkursu, publikacji informacji o laureatach 

Konkursu oraz ich prac na stronie internetowej Warmińsko- Mazurskiego Centrum 

Chorób Płuc w Olsztynie oraz na platformie społecznościowej Facebook czy w 

działalności edukacyjno-informacyjnej oraz w mediach w związku z promocją 

działalności edukacyjnej, a także w celach archiwizacyjnych i rozliczalności wymaganej 

przepisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 



osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE – zwanego dalej RODO 

4.  Dane osobowe laureatów konkursów oraz osób odbierających nagrody mogą 

być przekazane fundatorom nagród w celu dopełnienia wymogów formalnych 

związanych z otrzymaniem nagród. 

5. Administrator przetwarza wskazane dane osobowe na podstawie prawnie 

uzasadnionego interesu, którym jest: 

a) umożliwienie uczestnikom Konkursu wzięcia w nim udziału, 

b) umożliwienie przeprowadzenia konkursu, 

c) opublikowanie informacji o laureatach, 

d) archiwizację dokumentów. 

6. Dane osobowe przetwarzane są na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 

6 lit. a. RODO. 

7. Osoby, których dane osobowe przetwarza Administrator, mają prawo do: 

a) dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) sprostowania (poprawiania) swoich danych, jeśli są błędne lub nieaktualne, a 

także prawo do ich usunięcia, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie następuje w 

celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisu prawa lub w ramach 

sprawowania władzy publicznej; 

c) ograniczenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych; 

d) wniesienia skargi do Prezesa UODO (na adres Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa) 

8. Dane osobowe przechowywane będą do czasu wycofania zgody.  



9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne do umożliwienia 

Administratorowi zorganizowania Konkursu, powiadomienia laureatów o przyznaniu 

nagród oraz przetwarzaniem danych w związku z prowadzoną działalnością 

edukacyjno-informacyjną.  

10 Administrator nie przetwarza danych osobowych uczestników konkursu oraz 

osób wskazanych w załącznikach do ww. Regulaminu w sposób opierający się 

wyłącznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 

 

……………………………………………………….  

CZYTELNY PODPIS UCZESTNIKA NAGRANIA  

………………………………………………………..  

MIEJSCOWOŚĆ, DATA   

……………………………………………………….  

 


